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Persona dolls:
O avTieTaOpIoTIKOG POAOS TOVS KUTA TOV SLUKPIGEDV
Maydainvi] Bitoov
Nnmaywyog, MA IITIIE Hov/uiov Osoooliog

Avactocio Aytiidov
Exroudevtinog, MA IITIIE Tov/uiov Ocoooliog

H molvmolticpiky kKowavio eivar o tpaypotikotnto. H covomapén kot cop-
Bloon Slo@opeTIK@®V TOMTICUOV GTOV 1010 XDPo dev gival KATL TO KAvovplo, gival
eavopevo molotd 660 Kot 1 avlpOTdTNTO Kol OTOTELECUO TV TANOVGHOKOV |LE-
takwvioemy. To KOWmVIKE Kot TOMTIKE TPOPARIATE TTOV TPOKVITOVY OO CVTEG TIG
HETAKIVIOELG, YIVOVTOL 0AOEVE Kol TEPIGGOTEPO AVTIAMNTTA Kot PBidvovtor o&vtepa
amd Tovg avBpOTOVS Kal TIC KowmVvikég opddes. Tlapovoidletal £tol To @avopeVo
70V KowmVvikoy omokAeicpov (Koykidov, MapPdaxkne, Tpéooov, & Toidkaiog,
1997), mov eppaviletol kot 0TI oYoMKEG TAEELS, Ol OTOIEG AMOTEAOVY WKPEG TOAL-
TOMTIGUIKEG KOWVOTNTEC.

To oyoleio eppaviletar Ot LOVO Vo UMV OVASTEAAEL TIG OPYIKES AVIGOTNTES, OAAL
VoL TIG KAVEL aKOUN HEYOAVTEPES, OMUOVPYDOVTOS KOl VEOLS amokAelsovg (I'kdtofog,
2002). Xta peyGAo 00TIKA KEVIPO Kol G HKPEG KOwoTnTeg o OAN v Evpdnn, ot
ekmadevTiKol O @V Tov Poblidwyv, Wiaitepa 660t vANPETOVY 0TN dINUOGLH EKTTOLIdEL-
on, Pudvouv 614 pécov TV HadnTOV Kol LadnTPLOV TOVS, TIG aVTIBECELS, AVTLPACELS
Kot ovakatotdEelg mov oupPaivovy otov koopo. [Tadid mov £xovv yevvnOel oe dAleg
ADPES, LE UNTPIKT YADOOCH SLOPOPETIKT amd TN YADOoH TNG YDPAG TOV TOVG Prhoe-
vel, pe dapopetikég cuvifeteg Kot PLdUATO, CUVUTAPYOLY OTIG GYOMKES TAEELS L
mod1d wov €xovv yevvnbel Kol HeYOAMGEL GTI YMPO TOVG, KOl GLYVA VPIGTAVTOL TO
poToIopd. H ovclootikny ovIIHETOnIon 1060 TV TPOdNA®Y, OGO KOl TMV GUYKEKO-
ADUUEVOV EKONADCEDV POTCICUOD G€ PAPOG TAOLDV LE SLUPOPETIKO EBVOTOMTIOHIKO
vdPabpo, amottel T GUVTOVIGUEVT GAAOYT AQVOAGUEVOY OVTIAMYE®Y KOl GTEPEOTV-
KOV TENONCEDY, GTACEMV KOl cLUTEPLpopdv. o v emitevén TevV mopamdve,
amapaitn €lvar 1 avATTLEN KOTOAANA®V GTPOTNYIKAV, EVOAAUKTIKOV OO0KTIKOV
HECOV Kol HeBOdV 0pylvmong TG GYOMKNG TAENG, Tov TPO®BOVY ATOTEAEGHATIKA
70 GEPUCUO OTN SLOPOPETIKOTNTA, TN GLAAOYIKOTNTO KOl TNV 100TNTO TOV EVKUIPLOV
ywo. 6hovg (Tamadnuntpiov, 2000).

Mo kovotopo HéBodog yio TNV 4pomn TV OToloV SLKPICEDY, GTEPEOTUTTOV 1 EK-
MAdoemV paTcIopoy £xovv Pubcetl 1| Pudvovy ta Toudid, €ivor Kot 1 xpRon g per-
sona doll g ekmadevtikod epyaieiov. Me avth], 0 EKTAOELTIKOG ATOKTA T dLVATO-
TNTO VO, KOAMEPYNOEL TO GEPOCIO OTO dUPOPETIKO, TO OEPACUO GTOV “GALO’. Xg Yevi-
KEG YPOUUES, LWTOPOVLLE VO TOVLE OTL 1] KOUKAQ, GE OTOLOONTOTE LOPPT TNG, AELTOVP-
vel ota y€pLo TOV TOUdDV GOV TPOSTATEVTIKO diyTv. Ta mandid £xovv 1 duvatdtnTa
va Biodovouv o dpeor oxéon pe Ty KovkAa, ‘cov va fTov {ovtavy’, Kol TanToypova
VoL £Y0VV TAVTA TO ‘GOV’ GTO TOM HEPOG TOV LVOAOD TOVC.

Ot kodKAeg Taryvidiov poiov (persona dolls) mov Ppickovtor kabnpuepvé otig did-
POPEG YOVIES TNG TAENG, UTOPEL OTOdNTOTE GTIYUN v aAAGEovv dvopua, TovTdTNTO,
niia, VA0 Kot otkoyevelako vdPabpo, Kabmg to maidi Tig Tpocapudlel avdAoya
He TO Tovidl TOL Kol TOVG KOWMVIKOUS pOAOLG Tov divel oe KABe avrtikeipevo-
mayviol (Brown, 2001). H ypion g persona doll, dpwe, emtpénetl ota modid va. met-
POUATIOTOVV UE TPAYUATIKG YEYOVOTO TG (ONG Kal -pEca amd TIC EXVONTIKEG 0e&10-
TNTEG TOL TOLYVIOOL KOl TNG EMKOWVAOVING- VO ETAVGOVY TPOPANUATIKEG KOTOOT-
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o¢e1g. Ot koOKAeS givan “oAnNOWES’ Yo To Taudud, yioti 1 {1 Kot o1 EUTEIpieg TV per-
sona dolls avtavokiodv ovtéc tov idlov tov Toudidv. Tig yvopilovv mpocomikd,
GUVOEOVTOL [LE AVTES KO OVTOTOKPpivovTol OeTikd amévavti Tovg. H puoikn Kot gikovi-
K1 mapovoio g KoOKANG avEAvel To eninedo UTAOKNG TV TodIdV oT1g totopiec. O
EKTTOOEVTIG-YPNOTNG EMOPELEITAL OO TOVG HLOAOYOVS TTOL TPOKOTTOVV KaONUEPVAL,
amd TV OAANAETIOPOoT TOUd10V-KOVKANG, KOl £TGL TPOYMPA GTIV OVOTPOPOSOTNON
Kot dnuovpyio pag vEag totopiag 1 T cLVEXELD (oG GAANG, pe BEpata mov drntovtol
TV evdlapepovTov tov Tadwv (Jones & Mules, 1997).

H mpocéyyion g persona doll otnpileton otic Bempieg tov Vygotsky (1934/1978)
kot Tov Bruner (1983). O apdtog 1oyvpileton 6T1 1 pdbnon kot ovamtuén Tov modiov
EVIOYVETOL OTOV QVTA AAANAETIOPOVY evepYd e TO TTepPdAlov Toug. Exouv, dniadn,
TNV IKavOTNTA VO OUKOSOLOVY YVAOGT Yo, TOV KOGHO TOVG HEGM TOL SHAGYOL KO TNG
EMKOWOVING [LE TOVG EVIIAMKES KOl TAL GAA TodLdL. T, TAICLO QVTA, TO TOdl OVTILLE-
toniletal Mg Vo KOW®OVIKO 0V, TOL 0010V Ol IKAVOTNTEG GLVOLOVTUL L€ TIC OVTIGTOL-
XS TV dALmv. 'Etot, otov 6po ‘Cdvn emikeipevng avamtuéng’ Epyetal va mpootedel 1
‘CdVN TG TPAYUATIKNG AVATTUENG’, Y10l VO TEPLYPAWEL TO TL TPAYHOTIKA KOTOPEPVEL
éva Toudi pe v Pondeia tov dAiov. Onwg tovilel kot o Vygotsky, "6,tt pnopei va
Kkataeépel éva Toudi onpepa pe v Pondela Kot v cvvepyasia, sival 0,1 adplo Ha
kataeépet povo Tov" (o. 31). O poAog Tov evidika glvat va evBappvvel T pnabnon Kot
™V avamtuén mépa and To GLYKEKPILEVO Y10 TNV NAKIo TOL Tadlob eninedo yvaoong,
OAAG KAl Vo TOL dMGEL VTOGTNPLEN OTOV EPYETOL AVTIUETOTO UE TPOPANUOTIKEG KOTO-
otdoelg. Ot ekmadevtég-yproteg g persona doll Asrtovpyodv wg drapecorapnréc,
MOTE TA TOWOWE VL EKQPALOVY TOL GLVOLGHNLLOTA TOVG Kot VoL SIEVPVVOLY TO YVACTIKO
TOVG EMimEDO.

Avdéioya, o Bruner (1983) vrootpiletl 6t 1 yvootikn avdmatoén evioydetal otay
divovpe ota moudld gvkaipieg vo ovamTOEOLY SMLOVPYIKOVS TPOTOVG OKEYNG GE (oL
vtacwokég kataotdoels. Ewofyays tov dpo ‘okolwoid’ (scaffolding), yio va meprypd-
YEL TO OTL 1] oTadlaKn KabBodnynon mov TpoceEépovpe oto Toudd, To. fondd va mpo-
YOPNoOVY Hova Tovg €va Prino umpootd. Eivar pia dodikacio wov meptlapPavet o-
VOrToD TOTOL EPMTNOELS, KaBodNyNo™, evOAPPLVOT TOV TOSIOV VL XPNCILOTOLOVV
SlopOopeTIKEG TTpocEYYioel, oaAAG Kot dokés. Avtd akpifog cvpfaivel Kot pe
xpron ¢ persona doll. H Borfeio mpocappdletor oty mopovceo KOTUoTAGT TOUL
100, E OKOTO OU®G 1) VTOGTNPIEN Hag oTodtaKd va teplopiletatl, PHEypLg OTOV va
avtaneEElOel LOVO TOV OtV EKACTOTE TEPIGTAOT).

Orav apnyobdpaocte woropleg pe v persona doll, evBappuvovpe ko oefdpacte v
TOMTIGUIKT KOl YAOOGIKT KANpovopd KaBe modiod kot cefOLcTE OAEG TIC YADOGES.
H persona doll éxet T 1| g 1oTopia, EVOLVARMVEL To TOLdLY, EIVOL TO “TEAELO OyM-
pa’, Tov odnyet otnv gvovvaicnon (Brown, 2001). Méca and tnv andktnon toutod-
TG, T0 0eGUO TOVG LE TIG KOUKAEG, GAAG KO TNV EUTAOKY TOVG OTLS 10TOPIES, Ta
TG UITOPOLV VO VIDGOVY TO. oloHiLoTo Tov dAA@V, va cefactodv gKeivovg Tov
SpEPOVV, Vo VIOBETIGOLV Lol TPLOEPT OTACN, VO EIVOL VTOGTNPIKTIKA Kot gvaictn-
ta. Ot koVKAEG persona, 1 KOUKAESG e TauTOTNTA, TO 001 YOoVV otV evepyd ekpdadnon
NG TOKIAOOPQinG, LEC® NG toTopiag Kot tng ocvintong. Epelg, ot ekmaidevtikoi,
QEpovpe amd TAEVPAG HoG TNV VBV Yo EVEPYNTIKN TPooTadeLa, yio va dloTnpr-
covpe to dpapa {OVTAvO Kot vo LEYOADGOVV To. TodLd Y®PIg pUTSIoUO, GTEPEOTLTA
Kot eppove (Smith, 2005, 2006).

XapaxktnproTikd g persona doll

Ot cvykekpluéveg KoUKAEG Lotdlovy mOAD pe Todd mpoosyoAkng nAwiag. Exovv
VYOC YOp® 670 75¢€K., Lmopohv va, eivol ayoplo 1 KOpiTola, 0TolcoNTOTE KOTAYMYNG
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N xpodpatoc. Kabe xovrda £yl TPOCOTIKY TOVTOTNTO, OTOG KOl ToL TOdd oTN TAEN.
‘Exet owoyévela, (et oe ouykekplévn TOM)/xoptd kot SIUUEPIGHO, EYEL CUYKEKPLLE-
voug eilovg Kot autd ta otoryeia dev aAhalovv. Ot tavtdTTES dNpovpyoHvIol TNV
apyn TG GYOMKNG YPOVIAS -Kot 0pOD TPMTO 0 EKTAUOEVTIKOC YVmpPioel Ol To ToudLd
™G TAENG- OOTE VO OVTOTOKPIVOVTOL GTO QUOLKH YOPAKTNPLOTIKG, OTIG TOVTOTNTEG,
GTOoV TPOTO Kol 6TIS Wiaitepeg cuvinKes Long TV modldv avtig ™G opnddac. H on-
HIoVpYio TOV YOPaKTAPO, GAAG KOl TNG EUGAVIONG TNG KOVKANG £XEL TOAD HeYOAn on-
paocio. [pénetl va oketodie oo 6TOLYEID SLOPOPETIKOTNTAG VITAPYOLY GTNY OLAdA
Hag, £Tol MOTE, HEG® TNG KOOKAS, va [ag 600el 1 gukatpio va [UAGOVLE Yo 0VTEG
T1G StoPopég. TV apyn, Ot KOUKAEG UTOPOVY VAL ‘EMCKENTOVTOL TUNUATIKA TNV TAEN
(o kGOe Popa) Kot G1YG-1Yd VO GOUTANPOCOVUE T1 GLALOYY. ATtopaitTto glval vo
VIAPYOLY TOGO 0yOpla, OGO KOl KOPITGLO-KOVKAEG, OpPOL VAPYEL TEPITTMOT VO, EYEL
StopopemBel pa otepeotumiky avTiinym. Méca, Aomov, amod TIg TPOCSHOTIKOTNTEG TOV
dnuovpyovpe, ‘Khovifovpe’ to 6TEPEdTLTO. PVAOV, OTTMG, Y10 TUPASELYLLO, TO VO TTai-
Covv pévo ta Kopitoto pe to KovkAdomito. BéBara, ot kovkAeg Tpémetl va GuyKivohv
oyt Lovo Ta TOdLd, aALG Kot TOvg 1510VG TOVG ekTAdELTEG-XpNotes. [Ipémetl va Bewm-
POVV TIG KOVKAES ‘PIAOVG’, avOpOTOVG Y1 TOVG 0010VG VOluLOHOGTE TOAD.

IMo ™ dnovpyia g TawtodTTEG KAbE KOOvKAAG, Yperdletat vo Aapufavovtot vo-
Y1 GUYKEKPIUEVES TAPAUETPOL, OTMG: (0) TA PLGIKA YOPAKTNPIOTIKE TNG OpLddag otV
omoia amevBuvOlaoTE (TOlEG PLAETIKEG OLLAOES EKTPOCHOTOVVTOL, OV VILAPYEL TOKIAO-
HOPOIOL OG TPOG TO YPDOUA LOAADY KO HOTIOV, OV VIAPYOVV GTOUA UE EOKES OVEL-
vkeg), (B) ot eBvoTikég Kot TOMTIGLUKEG OUAdES TOV EKTpOcmITOVVTAL 6TV TAEN, (V) 1
KOW®VIKOOIKOVOULKT B€0M anTdv TV Opdd®V (0 EKTOLOEVTIKOG TPENEL VAL TPOGEEEL
Waitepa 10 NTNUO TG KOWVMVIKOOTKOVOUIKNG 0E0MG TV 01KoyeEVEL®V, Vo Yvopilet
TNV ENOYYEALOTIKY KATAGTOGT TOV YOVE®V, KOOMG KOl 0V DIAPYOVY OIKOYEVEIEG LE
HEAN Gvepya, AoTEYO 1| TOL AVTIUETOTILOVY OIKOVOUIKEG SVOKOAIES), (8) 1 dopun TV
OLKOYEVELMV amd TIG OMOIEG TPOEPYOVTOL T TAUdLHL (LOVOYOVEIKES, TOAVEAEIC, TVPT)-
VIKEG, K.ATL.), KOl (€) Ol TPOTUNOELS TV TOd®V, dNAdN, Tt EMOLVHOHY VO KAVOLV GTO
GYOAEI0 KOl TO OTITL, OO EIVOL TO AYOMNUEVO TOVG TOXVidL, eayntd, {mAaKL K.AT.,
o106 &ival 0 KAAHTEPOG TOVG PIAOG.

Ot kovKAeG, Aowmdv, Ba Tpénel va aviomokpivovtal TNy tpaypotikdémta (Brown,
2001) kat, exiong, va £(0VV GLYKEKPIUEVO YDPO TN TAEN, EVOEXOUEVMG EKEL AT’ OTTOV
UTopovV vo. ‘TopokolovBoiv’ o dpdpeve oty aibovca. Emedn, opmg, n kovkia
EMOKENTETOL T TOOLEL, lva TPOTIHOTEPO VO PPICKETOL GTO VIOLAATL EKEIVOL TTOL TN
xpnotponotel, yio vo ) BAEmovv pdvo dtav tovg emokéntetal. O ekmoudevtng divel
éva Ovopo, 6T KOOKAQ, TO 0moio Talptdlel Le TIG TPOSMTIKOTNTEG KOl TO TOMTIGLUKO
VIOPodpo TV TOSIOV TG CLYKEKPIUEVTG opddac. Eival mpotydtepo va gicoyBel
TPOTA EVOL AYOPL-KOOKALL, Y0l VAL TPOCEYYLIOTOVV arydplo o omoia OEAovv va dtatnpi-
GOLV 10 TTO EUGVAT OTAGT). ZVGTHVOVUE TNV KOVKAN 6Ta Todtd Kot e&nyovue 6Tt Oa
PAGpE gpElS Yo AOYAPLIGHO TNG, YIOTE €ival apKETA VTIpomaAr 1 ToAd Bupopévn yuo
vo pnoet. Me v mpoktiky autn, tifeviot onpeio £vtovov mpofinpatiocpon, apyo-
TEPO OHMG, OTOV T Snpovpyndet deopdg pe TV KOLKAQ, 160G Eivar KAAVTEPO Vo PNV
ocvveyiCovpe va ™ yopoaktmpifovpe wg vipomorn. Evoliaktikdg tpdmog eloaymyng
glvar va modpe oto Toudtd OtL 1 KoOkAa givar mwoudi, cav kot ekeiva, KAVOVTAG TOVg
mapdAInia epotioelg, 6nmg: "Eivar n kovkha Lovtavy;", "Avanvéey", "Tpoet;", "Te-
Adel kKo Khaley". Zmn ouvéxelo SomoT@VOLHE OTL vl KOOKAN KOl TmG dev Pmopel
GTNV TPAYUATIKOTNTA VO, LUANGEL, Ba TpoomomBolpe Opmg 0Tt LAdEL.

‘Etot, petd my ewoaymyn g, &eKva oTov ‘kOKAO’ [ 1oTopia, amAr Kot GOVIOUN
oTNV apy, LE OKOTO Vo YVOpicouv Ta Toudid Ty koOKAa Kot vo yivouv ¢idot poli
™mg. tadlakd, ol 1otopieg avEdvovtal e SIIPKELN, EI0AYOVTOL TEPIGCOTEPEG AEMTO-
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pépeteg, aAld kot epebiopata yio oulntnon. ‘Etot, and tig endeveg GUVOVINOELS Kot
£MELTOL -KOL EWOIKA OTIG TEPMTMOCELS TOL 1) 1oTOpia elye 1310iTEPN GLVOLCONLOTIKY EMi-
dpaoT N OVTOVOKAOVGE KATOL SOUGKOAN, TPOCOMIKN KOTAGTAON- Ta Toudid apyilovv
va ToTiCovTal e TV KOUKAQ, TOV YIVETOL O OYamnILEVOS Kal EUTIOTOG TOVG (ilog. Me
avVOLYTOD TOTOV EPMTNGELS, O EOIKOG EKUOLEDEL DAPOPEG TANPOPOPIEG Kot EVOapPOVEL
T ToudLd va TPOPANUOTIGTOVY, OAAG Kot va eKQPAcovV Ta. cuvausHpatd Tovg. Xn-
HOVTIKY, €TioNg, ival kot 1 ypnon g ‘cwwnnig’ (Lynch & Hanson, 1998), n onoia
Umopel vor amoKaADWEL TOALG GTOtKELD Y10 TO TOG a1sOdvovTat To Todd.

Ot otopieg yriCovtar 1 pio endve oty GAA: GTOSIOKA KOl LE 0VOLYTOL TVUTOV &-
POTNCELS, O EKTALOEVTIG EKHLALEVEL TANPOPOPIES Y10 TPOPANUATIKES KATOGTAGELS TOV
€yovv Pudoet To Toudid, ENOPELEITAL 0TO TOVS SLAAGYOVG TOV TPOKVTTOVY KOO LEPL-
VA KO TPOY@PE OTNV OVATPOPOIATNOT| Kot TN dNovpyia Hiag véag 1otopiag 1j T ov-
véyetlo kdmowog aAANG. [lpmtapykds 61dY0G ival Ta TadLd Vo OVOUAGOVY TO. oceO-
pata e KovkAag, va t cvvalsBovBolv kat va ) cvppfoviedcovy, Bonbmvrag £tot
70 1010 ToVg ToV €aTd. T TAd1d YaipovTatl vo divouv Tig GLUBOVAEG TOVG GTIG KO-
KAeg, Léoa amd avapopEg oTIC OKEG TOVG epmelpieg kot Tpaels. Kot n kovka, pe to
VoL TO EVXOPIOTEL Y10 TIC CUUPOVAEG TOVG, EVIGYVEL KO TOVAOVEL TNV OVTOTENOIONGN
TOVG Kot TOLTOYPOVa TOVG dNpovpyel aodielo péca otnv cuykekpluévn opudda. To
TEAOG TG 10TOPIOG, OTMG Kot 1 apyN, TPEMEL VA EIVOL GUVTOUO KOl OTAD, KOl VO TPO-
TeVEL TNV KATAAANAN -av Oyt TéAELD- ADOT|, AEYOVTOG OTA TAUdLY TL AMOPACLIOE TEMKA
va KAver 1 KovkAo. AkOun OUmG Kol 0TI TEPMTOGELS TTov 1) persona doll dev pépvet
oV emeavelo ‘dvokoia’ {ntuata, to woadid ypetdlovral emPePaioon 0t TG oL
peiyav epovtida Kot 0Tt OAa eiyav aiclo T€AoG.

O1 KOUKAEG KOl Ol 1OTOPIES TOVG UTOPOVV VO, GUVEIGPEPOVY CTLLOVTIKA, OTOV OTTO-
TEAOVV UEPOG EVOC OVTIPUTOIOTIKOD OVAALTIKOD Tpoypappotos. Ilpocepépovy ota
Tadld T yvedon og Bépata 166TTuG Kot SIKooovvng, 0AAd Kol Ta vBappvuvouy va
vrootnpifovv gkeivoug mov €yovv vmootel dlakpicels. H ypron, Aowmodv, g persona
doll amotelel évao KOVOTOLO, OTOTEAEGLOTIKO, ELYAPIOTO KOl UN-OTEANTIKO TPOTO
Yo vo, TpomBOEiTol 1 TOIKIAOHOPPIa, VO TAUPEYETUL YUYOKOIWVMVIKT DVTOGTHPIEN KOl VoL
TPOCTATEVOVTOL TO, AVOPAOTIVO, SUKOLDLLOLTOL.

Mge0Bodoroyia

Heprypopn mediov. Bpiokopaote oto yoptd Tnudpt, oto mo opewvd onpeio Tov vo-
pov Edqving. Eivor éva apydg LoVGOVAROVIKO X0plo, WOLTEPH. OTOUAKPVOUEVO, O-
mov evromifovtal anoTNPEG SOUEG KAl OTEPEOTVTIKEG OVTIAYELS, O GYE0N EIOIKA Kot
He To Yerrovikd yoptd. Ot KATotKol Tov, TOUOKIKNG KOTOY®OYNG, €00 Kol OPKETES Ye-
VIEG peydAovay kot {ovcav Tiom amd ‘pumdpes’, Tumikég Kot ovslooTikéS. o ta mot-
Sl ™G petovoTToG, Ta EAANVIKA fTay mhvta YA®ooa S0oKOAN, EEvn, exBpiki kot wh-
vrote gueavifav pobnolokég duokolieg oe MOAD VYMAGL TOc0oTA. Zvveyilovy, KOTH
TNV eKTaidEVOT TOVG, VO O10G0KOVTOL GE V0 EEveEC Yo 0T YADCGOEG -EAAVIKG. Kot
TOVPKIKG- Y®PIG OLOG VO EYOVV TPDTO KOTOKTACEL TN UNTPLKT TOVG YAMSGO, Tov Oa
TOVG EMETPENE VO £YOVV KOAVTEPT €midoon otV ekpddnon dAiov yAwcsodv. Baon
NG HELOVOTIKNG ekmtaidevong anotéleoe 1 cuvOnkn g Awldvng Kot ta EAAnvotovp-
ki Mopootikd [Ipotdkorra tov 1951 kot tov 1968. Ipénet va avapépovpe oe av-
76 T0 onueio, TNV EAMAEYN TPOVOLOG Y1 TNV TPOGYOAKT EKTAIdELGN TO YPOVIOL TOV
VIOYPAPOVTOV TO. CUYKEKPLUEVE Vopkd keipeva. o avtd to Adyo, 1 poitnon pov-
GOVALOVOTOIO®V OTNV TPOCYOAIKT| EKTOIGELGT HTAV TO TPONYOVUEVA XPOVID, TEPLO-
PLOUEVN. TG LEPES LLOG TLOL, 1] TPOGYOAIKT EKTTOIOEVOT AmOTEAEL Y10l TNV EKEL LELOVO-
mra Oépa aypng, Kabmg and T pio SmoTM@VETAL TOGO oNpavTikn givat Yo v &-
EEMEN evog Taudoy, amd TV GAAN, OUMG, TO HOVOYADGGO TPOYPLUUO. (EAAVOP®VO)
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OV TPOGPEPETAL, ONULIOVPYEL OVOOTOAEG GTOVG YOVELS, OTL dNAAOT TO TadLd Tovg Ba
XAoOoVV TNV TOVTOTNTA ToVg (Afpov, 2001 Kokkag & Mniwalnp, vrnd dnpocicvoon).

2ouuetéyovres. Tto Tnudpt Aettovpyei ta tehevtaia tpio ypdvio povobésio vnmio-
yYoyelo, 6T0 Ydpo 610V TPOPAETOVTAY VO, LEVEL O YPLOTIOVOC SAGKAAOS TOV LEIOVOTL-
KoV dnpotikov oyoAeiov. To mpdypappa mapakorovBodv 9 vimia, evd glvar eyye-
ypappéva 11. O apBpog tov modudv KPIveTol IKavoromTikos, ekd av ovoAioyt-
GTOOLE TIG OPYIKEG AVTIOPACELS TOV KOTOIK®V TG meployng. [TAéov, to vnmiaywyeio
amoteAel o dopn| ekmaidevong 1 omoia £yl VopyomomBel 6T GLVEIONON TOV KO-
toikov. To mTpdypappo KOAOTTETOL OTNV EAANVIKY YADGOW, 0T YPLOTLOVY VNTLOY @Yo
Kot cOpemva e Tig apyég Tov Awbepatikov Eviaiov IThousiov Ipoypoppdtov Zrov-
dmv (AEIIIIE- YTIEII®/III, 2002), 6mov owvtd givatl duvatd.

Yto50g TG épevuvag NTav vo depevvnbei n emidpaocmn tng kovkhog persona doll
oTNV KOONUEPVY] EKTALOEVTIKY] SPOCTNPLOTNTO, KOOMG KOl TO OTOTEAECHLOTO OVTNG
™G epapproyne. Zougava pe ™ oiebvn Piproypoeio, 1 epoppoyn g persona doll
GLUPGAAEL oTNV EVioYLON TNG CLTOTENTOIBNONG KOl AVTOEIKOVAS TOV TOUSLDY KOl TNV
amoKTINoT evovvaictnong, v avtiinym, niadn, e EVvolag TNG TOKIAOLOPPLOC.
Emutiéov, ta Bonfd va kaAAlepynoovv Tov mpo@optkd Tovg Adyo, Vo AELTOVPYHGOVV
OLOSIKA, COUP®VO, LLE TIG APYES TNG KOWVOTNTAG TOVG KOl VO VIOCOVV TEPT|PAVO, Y10 TO
TOMTIGLUKO TOVG VOPabpo. Zvpufdidet axoun oto va Kodiiepyndovv cuvarsnuata,
OGS GEPACHOG KOt AAANAEYYDN, KoL VO TEPLOPLGTOHV 0L EUPVAEG SL0POPOTOMGELS.

Modikaoio. "Eyve Kataokeuq TG KOUKANSG, GOUPOVO. LE TIG TPOSLOYPOPES TOV O
vaeépOnkay, Kot SNUoVPYHONKE e AETTOUEPELD 1] TPOCOTIKOTNTA TNG. TVUTEPIAG-
Bape apketéc TAnpo@opiec, ONMG GYETIKA VIOSEIKVVETAL, TOV OPOPOHCAV: TO GVOLL
Kot TNV NAKIo TG, TN YADOOW, TO OIKOYEVEINKO KOl TOMTICUIKO NG vofabpo, tnv
KOW@VIKT TAEN Tov aviKeL kat T SOpN TNG OIKOYEVELAS TG, TOV TOTO SLOLOVAG TG,
TIG KON UEPIVES TNG TPOTIUNCELG KOl GLVIHOELEG (.. TPOTIUNGELS GE PAYNTA, GAAG KoL
TPOTOG MAPUCKEVTG TOVG), TIC CTLOVTIKES Yot 0TI NUEPEG KOL YIOPTES, OAAG KOl TIG
YO UEVES TNG OPUCTNPLOTNTESG, LOVGIKT KOl TNAEOTTIKA TPOYPELLLLLOTAL.

‘Etor mpoékvye 1 Aicé. H Aicé tav €va mevidypovo kopitor mov {ovoe povipo
oV ABnva ta terevtain tpia ypovia, 6mov epyaldTov 0 TATEPAG TNG. APKETE GLUYVA
OLLMG EMOKENTOTOV TO YOPLO TNG KoL TO OTiTL 6oV yevvionke Kot Epeve poli e Tovg
nannovdeg . ‘Etol, Aowdv, pe agopun 1o Mraipdpu (neydin Opnokevtikny yiopth
TOV LOVGOVAUAV®V GYETIKY LE TN Bucia Tov ABpadyl) ETESTPEYOV OIKOYEVELNK®DG GTO
Xopo Kot 1 1010 0EANcE vo emiokePTel To VnToyoyeio. AtkatoAoyndnke pe Tov Tpomo
avtd n ovvToun Kot Oyl otabepn mopovsio TS KovkAag oty Téén. H gpedvion g
aK0AOVOOVGE TOV EVOLUATOAOYIKO KMOKA TNG TEPLOYNG, COUPMVO, LLE TOV OTOi0 TO.
Kopitola, amd TN oTrypn Tov EEKLVA 1) EKTAIOEVGT] TOVS, TPEMEL VAL POPOVV LOVTIAL GTO
kepAalt. ‘Etot, n Aloé gopovoe HavTidl Kot Lokptd @oOoTa, 6T YPOUUTH TOV GuVNOi-
Covtav otV meployn.

H gpoppoyn g persona doll éywe yia didotnpa Tpidv NUepdV cuvorlkd. Tnv &i-
caymyn g otV Téén TPayULATONOiNGE N TPAOTN EPEVVITPLY, TOV GLLATNCE LE TA
modid. Eixe mponynel -oe cuvepyacio pe ) vnmaymyd e taénc- evnuépmon tov
mad1ov Ot éva véo moudi Bo Nrav pall Tovg yo Aiyeg nuépeg. Tig dvo mpdteg nuépeg
g epappoyns (oto péca AegkepPpiov), n 1otopia TG KOVKAOG TEPIGTPAPNKE YOP®
amo ) Lo ™G, Tig cuvPBelEg TG, Ta TaLyvidlo Tov TG dpecav K.Am. Tn debtepn pé-
pa, €YVE M EWCOYOYN HOG TPOPANUATIKNAG KOTAGTAONS, OV APOPOVsE TNV EAMTN
YVOGON TOV EAMNVIKOV amd TAEVPAG TNG ATOE Kol TOV TPOTO OVTILETATIONG TNG OO TaL
dAlo Tadld oty ABnva, kot Eekivnoe n culntnon yuwo ) dwayeipion e Tnv tpit
nuépa epappoyng (ota pésa Iavovapiov), n cvlntnon apopovoe to 1610 {nua. H
Alcé mepléypoye TG eiye mePAGEL TO dAoTNU OV gixe emoTpéyel oty ABnva, 1
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oultnon OUmG emKeEVTp®ONKE € €va apynTikd cupPav: Ty glyav mepryeAdostl Yo
TNV ELPAVION TG KoL 0VTO TNG iye SNUIOVPYNCEL LEYAAN CAVOCTATMOT).

Amoteléopata,

Oa mpémel apywd vo avapepbel OTL, Yoo VO TPOCEYYIGTOUV LE OMOTELEGLOTIKO
TPOTO TEPLOYEG/TUNHOTA OTTMG ALTN TOL delypatoc, Ba mpémetl va vapEetl TavTdypovn
EQAPLLOYN QPKETAOV EMOTNUOVIKDV EPYaAEimV, To, omoia o Ba mepropifovtat poévo oto
x®dpo ekmaidevone. H xoviho persona doll omotelel éva amd To TOAAG epyoreia, oL
UTOpOovV V. PN G1omon 8oy katd Tov Stukpicemy.

Ye oyéoM LE TO CLYKEKPLUEVE TANIGLO EPAPUOYNS, OAOL Ol pabnTég £de1&ov peydio
evBovcloopd kol N0edav va ayyi&ovv v Aicé, apov dev giyav Eavadel KoOKAQ TOV
Vo Tovg potdlel Kot ovTd TOuG KOve WUITEPT] EVIVWOOT. ATO TV TPATN OTIYUN, 1
Aic€ amoTélesE AVTIKEILEVO TAPAUTNPTONG KOl EOWCE GTOL VATILOL TO KIVITPO Y10l TOIKI-
Aec ovinmoelg kot dpaotnprotres. To madd GKovcoy e TPOGOYN TV loTopia TNG
KOl OTN GUVEXEWL LIANCOV €K TEPLTPOTNG, XMPIG VoL SIUKOTTOVTAL, OV EKAVOV (PTOT|
AéEemv ot unTpikn tovg yAmooa. ‘Hrtav mpdbopa vo [UANCOLY Yo TNV OtKOYEVELL
TOVG, TOVG PIAOVG TOVG Kot TO Tt GLVEPN oTo onitt. Katd v meptypaen amd v kov-
KA Tov pépovg 6mov {oveoe, g Abnvag, £va maudi dpyioe avBopunTa Vo Tporyovdd
XPLOTOVYEVVIATIKA. KOAOvVTO, To omoid &iye akovoel mpy 000 Ypovie GTOV TALdKO
otafpd g ABnvag, 6mov dtépeve TOte. e pa AAAN mepintoon, 6tav 1 Alcé ékave
avopopd ota, adELELO. TNG, oXEGOV OA T AL EIXOV KATL VO TTOVV Y10, TIG SIKEG TOVG
oyxéoelg pe To adéApLa Tovg. Tn erhodoav, g yapoyehodoav, v aykdAaloy Kot TG
povcav. Yrnpye xopd Kot evBouslacrog Kat, 0Tmg TOVIGE 1) Wmoy®yos, "Tpd
@opd to PAET® TO00 awBOpUNTO KoL vBovolacuéva pe Eva moyvidr'. H evouvaicOn-
G1) KOl 1] OYAmT TOVG Yio. TO VEO OiA0 ToVG NTav epeoaveic. Evimoov v Aice og péhog
NG OMAOaG TOVG KOt Yio 0vTd TO AdYo Ta 600 Kopitoio TG TaENG avElafov TV emué-
g ™G EPPAVIONG TS, SopBDOVOVTAS TO SEGILO TOV HOVTIAMOD GUHE®VO LLE TOV TPO-
70 oL yivetor oto Tnudpt. Emdiokov va givarl pali tovg cuveydg kat ndehov vo, g
deibovv g mpémer va epydletar 6to ¥dpo Tov vnmiaywyeiov. Emiong, emépevoy va
péBovv meplocoTepeg AemTopépeleg yio T ConN G, KOl OTIG EPOTNOELS TOV £KAVE M
ePELVITPLO, €K LEPOVG TNG KOVKANS, amavTovoay pe peydin tpobupio. H yAdoco mov
amovToNoOV HTaV T0 EAANVIKA, 0AAG 1 KOOKAQ T0. evOappLVE Vo WIARGOLY, OAAG Kot
Vo Tparyovdnoovy, kot oto mopdkika. [ToAvtun og avtd 1o onueio Nrav 1 Pfondeia
Tov dtevbuvti Tov dNUOTIKOV GYOAEIOV, TOV AEITOVPYOVOE MG LETAPPOTTNG.

Tn dedtepn Npépa, to madld petald GAAov, pe evBovolacud, ‘€ovpav’ oty Ko-
prore&io Tig UNTEPEG TOVG PEGO GTO GYOAEID (YEYOVOG GTAVIO) KOl TOVG TOPOVGINGOV
v kovkha. Tnv tpitn pépa, 6tav £ytve n mePLypapr| ToV GLUPAVTOG KOTA TO OTOL0 1|
Alcé elye méoel OOpa kopoidiag yio v epedvion g, dnpovpyndnke peydin ovo-
otatmon. Ta mwadid, Witepa to Vo Kopitolo g TaENG, akovyay pe 1dlaitepn Tpo-
GOYN KOl TO TPOGMOTO TOLG OVTAVOKAOVGE TNV 0y@via Tovg yio TV €KPacn g vro-
Beongc. e gpotoelg 6nwg "Tlhg vopilete 61t évimoe 1 Alce;" kot "Ti Ba kdvate av
noactav ot 0éon tg;", andvinoav avboépunta ota moudkika. H vmmaymydc ta
TPOETPEYE VO OTAVTIOOVY OTO, EAANVIKG, T TOd18 UG SVGKOAEDOVTIAY VO Bpouv
AEEELS TTOL VO AVTATOKPivOVTaL GE 0VTO TOL TpayLaTikd BeAav va Tovv. ‘Edei&av va
ovvarsBdvoviotr v Alcé Kot dpyloav vo agnyovvtol mopdpolo coppdvta, oAAd Kot
va delyvouv Bupmpéva yia tnv adikio Tov gixe cvuPel. Xe avtd T0 onueio, N VNEIOY®-
v0G emevéPT Eavd, apyloe v TOVG IAG Yol TV TOIKIAOLOPPIO TOV VTIVGILATOS KoL VO
ToVg delyvel €KOVEG avOPOT®V 0md OAO TOV KOGLO, HE SLUPOPETIKG GTVA Evouong,
tovifovtog mwg Olot elpacte 10101 kKot TS TPénel va 6eRopacte Toug dAlovg. H ‘ov-
vedpia’ ékheloe pe To Todid vo eivat 1dtaitepo oTopyikd anévavtt otny kovkAo. Hbe-
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Aav vo peivel Kt GAdo poali toug kot Tpobupa Eptiagav {oypaplég yio Toug Guppadn-
Té¢ NG otV Adnva.

2vlntnon

Oa Béhape va Tovicovpe TOG 1 OO xpNon TG persona doll mpobmobitel v e-
mudpewon and £31kodc, oe BepnTikd Kot TpakTikd eminedo. Eneidn, Opmg, téToton
€ldovg ekmaidevon mopéyetal, TPog 0 mapdv, Uovo 610 eETEPIKD, Pacikég mnyég
TANPOPOPNONG OTIV GLYKEKPIUEVT TIEPITTOOT MTav 1 OYeTIKN PipAoypapio kot To
Awdiktvo. Onwg mpoavaeépOnke, mpokettat yo. po kabapd ‘TEPopatiKy’ Tpocmd-
Oelo el00yOYNG HaG KOVKAOG persona 6€ £va SlopopeTikod EKTodEVTIKG TEPPAALoV,
OOV TO GLVOAO TOV LUONTAOV NTAV GAOPOPDVOL LOVGOVALLAVOL, ETNPEACUEVOL EVTOVA
amo To OPNOKELTIKA GTOLYELD TNG IGAQUKNG KOVATOVPOG.

Hap’ 6Aec T1g avTIEOOTNTES, NMTAV YEVIKOTEPQ [L0L WOOHTEPA EVOLAPEPOVTA KO TPO-
KAtk epmeipio. Oewpode TG, LOAOVOTL OV VANPXE OO TAEVPAG UG TO KOUTAA-
Ando eminedo e&edikevong ot xpnon TG persona, KatapEépape o KOmoo Padud va
TANGLAGOVLE OVTA TO TOLdLY, LLE TIG OKEG TOVS OLOLTEPOTNTES KOl TOATICLLKO VTTOPaL-
Opo. H npocéyyion Ponbnoe oty avdantuén cuvedntomoinong g adikiog Kot og éva
Babpod ta modid avéntvEav de£10TNTEG EMTAVONG GVYKPOVGEMY -OTMG GTIG TEPUTTM-
oelg evoyAnong and Tovg GAAoVG- ARG Kot cuvarsOnuatikd Ae&loyo. EmmAéov, 6-
TOS avagépetal kot 6N PLAtoypaia, ot KOUKAEG YPNOLUOTOLOVVTOL GE HEPIKES TEPL-
TTIOCELG OG ePYOrelo Yoo TV ekpudOnon yAwoomv. Ymobétovpe OTL 1| GUGTIUOTIKY
¥pfon g kovkhag o Peltimve to YAwooikd tovg eninedo ota eEAAnvikd. To onpo-
VTIKOTEPO, OUMGC, Elval 0 GERUCHOG GTN UNTPIKN YADGCH TOV TALd100, YU oVTd Kot deV
NTav avTocKondc N evioyvomn TS EAANVIKIG YADOCGOC.

Q¢ evilikeg, £xovpe TV €vBVVN vo fondncovpe To TOUSIG VO AVTILETOTIGOVY TNV
adkio Kot v avicdmra ot (o Touc. Xpetdletal va eVioyOCOVE TO YD TOVGS, Yo
va kataAdfovy 0Tt ot TPAEELS, TOGO 01 JIKEG TOVG, OGO Kol TV GAA®Y, £XovV PEYAAO
avtiktoro ot {on tovg. TIpénel va KaTavoncouy Tig EVVOIES TG SIKOIOGVVNG KaL TG
ad1KioG, Vo KATakTNoovy SeEOTNTEG AVTIUETOTIONG GLYKPOVGEMV KOl EXIAVONG TPO-
PAnudrev kot vo evBoppivovtat vo aicBdvovtot vVIEPPAVA Yol TIG OKOYEVELEG KO
Yo T GLVHOELES TOVG, YWPIg VO SLOKATEXOVTOL OO OUGONLLATO OVAOTEPOTNTAS 1] KOTO-
tepdmroc. Ta madid npénel va aicBdvovtat 0Tt To oyamovy Kat, ETmAEOV, Vo Aapfd-
VOUV TNV amapaitnTn vIooTNPEN Y10 Vo aVIHETOTILOVY TIC dUCKOAEG KOTAGTAGELS
g CoNG, TOV KOWVOVIKO OTOKAEIGHO, TNV £VOELN, TNV KAKOTOING, TOV EKPOPIGLO, TIG
avioOTNTEG.

H dwpopd moAtiopdv, yYAowcomv kot tpomev {ong de Oa mpénel va ekAappaverol
MG OEAT Y10 TNV TOALTICLUKY] TOVTOTNTO TOV OTOUOV. ZVVETMC, OVTE Ol POTCIOTIKEG
ovpumeplpopés Bo mpémel va. evBapplivovTal, HEGH ATO TN QOVOTIGUEVY] KOl GTEIpO
TPOTOYAvoo, aKkpainy TOMTIKOV Tonobetcemy, 00T Vo emyEpEiTaL 1| OAAOYT TOL
‘duapopetikod’ cuvavpdmov. Avtibeta, ival amapaitntn 1 KoTavonon tov Adymv
aVTNG NG ‘dapopdg’ kot o TApNg oePfacpog . Eivar avaykaio 1 avabedpnon g
vootpomiag YOpw amd ToV TPOTO EMKOWVOVINS AVALESO GTOVS 0vOPMOTOVG OOV TOV
k6opov. H otkovpevikdto tov oy£cemv eival (o TpoyotikdTnTo avapueiopimmm
KO, OTEVOVTL GE QUTH, 1] TOPOVCI0 TOL ATOLOV, TOL TOAITN KOl TNG UELOVOUEVNS O-
pédag eivar avaykaio, TPOKEYWEVOV OAOL VO GUUUETEXOVV GTIC S1AOIKOGIEG SLOUUOPPO-
ong Kot EAEYY0L ovThG TG Tpaypotikdmroac. H onpacio g enttuyiog Tov £pyov g
AVTIPOTCIOTIKNG Oy®YNG EIVOL KEPOANMDONG, 0oV HOVO QLT UTOPEL VO, ELPVOTOEL
Hio véo vooTpomia, mov Bo KATAGTHOEL MG GLUVEIONON OTO VEUPA ATOUA TNV 0Todoyn
Kot 10 ogfacd Tov ‘drapopetikov’. Me avtdv Tov 1pdmo, Bo anopgvydel o Kivouvog
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VO TEPUTEGEL O CLPLAVOG TOAITNG GE L0l SIOPKT] GLOTY, G [0 OVETITPENTY] TOALTIKT
amdfela, eyKoToAeimovTag TV TOYN Kot To LEAALOV TOV o€ ¥EPLa TPIT@V.

H mpocéyyion g persona doll kaAeitor va empépet o avaykaio (eOEn: Tov cop-
Bacpod kot g avoyng mov yapaktpifovy T oNUEPVY TPAYHOTIKOTN T, THG Ol
KOVLEVIKOTNTAG, ONAODT, TOV GYECEMV Omd TN W0 KO TNG GPVNTIKNG GTOCTG OT|Lo-
VTIKOTOTOV TO0G0GTOL avlpdrtmv and v dAAn. Kieivoope v tomobéton pog pe
pio epdon and to Pifiio tng Babette Brown (2001):

"Or dvBponor Ba Eeyxboovv avtd mov eimeg 1 £Kaves, moté Opmg o Ba Egxdoovv
DG TOVG EKOVEG VAL VIDGOLV'".
(Ayvdotov)
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